
 COLLEGE PIERRE MAUGER                                                            

 SSD VOILE CATAMARAN    
SSL VOILE CATAMARAN SSD VOILE CATAMARAN 

Ouverte aux élèves de : Ouverte aux élèves débutants Ouverte aux élèves confirmés PREFILIERE D'ACCES AU
Ø      6ème    en voile de :  en voile de : HAUT NIVEAU
Ø      5ème Ø      Seconde Ø      Seconde Situation : Les Sables d'Olonne
Ø      4ème Ø      Première Ø      Première
Ø      3ème Ø      Terminale Ø      Terminale      Public : Coureurs de la ligue 

                 (sur sélection)
Ø      Minimes

·        2 entraînements / semaine ·        2 entraînements / semaine ·        2 entraînements / semaine Ø      Cadets
Ø      Mercredi après-midi. Ø      Mercredi après-midi. Ø      Mercredi après-midi. Ø      Juniors
Ø      Vendredi après-midi. Ø      Vendredi après-midi. Ø      Vendredi après-midi.

·        Entraînements
·        Utilisation des bateaux ·        Utilisation des bateaux ·        Utilisation des bateaux Ø      10 Week-End / an
     de l’ISO et/ou du SNS      de l’ISO (HC16).      de l’ISO (HC16) Ø      4 Stages (Toussaint, Février,
Ø    Tykas      ou des coureurs        Pâques et préparation au France)
Ø      Et/ou Teddy ·        Mise en place d’activités Ø      HC 16 race

      spécifiques en période hivernale Ø      ou SL 16        Suivi de régates assuré par les
·        Mise en place d’activités Ø      SL 15.5        cadres du CDVV et de la Ligue
     spécifiques en période hivernale ·        Suivi et  soutien scolaire

·        Mise en place d’activités  Utilisation des bateaux des coureurs
·        Suivi et  soutien scolaire ·        Suivi des régates assuré par      spécifiques en période hivernale Ø      HC 16 race

        les moniteurs de club Ø      SL 15.5
·        Suivi des régates assuré par ·        Suivi et  soutien scolaire. Ø      SL 16
               - Cadres CDVV      Encadrants :  
                                                - Moniteurs de club             - Moniteur ISO ·        Suivi des régates assuré par       Financement :

            - Prof de gym du Lycée           - Cadres CDVV Ø      Région et Ligue
     Encadrants :                                         - Moniteurs de club Ø      CDVV
              - Moniteur ISO ou CDV Ø      Ville des Sables d’Olonne.
              - Prof de gym collège.     Encadrants :  Ø      Conseil Général 

          - Moniteur ISO ou CDVV
          -  Prof de gym du Lycée   Encadrants : Cadres CDVV et Ligue

                       Intervenants extérieurs

STRUCTURES D'ENTRAÎNEMENT CATAMARAN PROPOSEES 

 LYCEE SAVARY DE MAULEON                                                   CENTRE D'ENTRAÎNEMENT 
CATAMARAN DES PAYS DE 

LOIRE

AUX JEUNES DE LA LIGUE ET AUX SABLAIS


